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Plan du cours
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Objectifs pédagogiques du cours

• Objectif 1 : Connaître les principales caractéristiques 

structurelles et fonctionnelles des récepteurs nucléaires

• Objectif 2 : Connaître les principales caractéristiques des ligands 

des récepteurs nucléaires et savoir à quelle classe ils 

appartiennent
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Introduction

✓ Appartiennent à la famille des facteurs de transcription 

✓ Lient des hormones et des molécules lipophiles

✓Famille de récepteurs d’environ 50 membres chez l’homme

✓ Les récepteurs nucléaires 3 classes fonctionnels 

➢ Les récepteurs endocriniens

➢ Les récepteurs orphelins “adoptés”

➢ Les récepteurs orphelins

✓ 50% de récepteurs orphelins
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Les ligands

I - Hormones stéroïdes

Synthétisées à partir du cholestérol

- Corticostéroïdes

• Glucocorticoides

• Minéralocorticoides

- Hormones gonadiques

•Oestrogènes

• Androgènes

• Progestatifs

- Vitamine D

II Hormones thyroïdiennes
- Thyroxine (T4)

- Triiodothyronine (T3)

III Rétinoïdes
- Acide 9-cis rétinoïque

- Acide tout-trans rétinoïque

IV Eicosanoïdes:
- 15-déoxy-12,14-PGJ2

V Acides gras insaturés
- 2, 3, 6 et 9

Hormones stéroïdiennes Hormones non-stéroïdiennes 



Les ligands

Structures à titre d’illustration 

Noyau cyclopentanophénantrène 



Les ligands

✓Identification des ligands
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Récepteurs orphelins « adoptés »

Les ligands

Structure à titre d’illustration 
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Structure

a. Quatre domaines fonctionnels

Domaine modulateur
- Le moins conservé

- Régulation transcription
Domaine de

liaison à l’ADN (DBD)
-Homologie séquence +++

-Liaison à l’ADN 

-NLS

Domaine Charnière
-Stabilisation du complexe RN/ADN

-Fixation des co-represseur

Domaine de

liaison du ligand (DBD)
-Fixation du ligand

-Co-régulateur

-NLS dépendant du ligand



Structure

Structures à titre d’illustration 

a. Quatre domaines fonctionnels



Les doigts de zinc

Structure

b. Structure à doigts de zinc



✓Modèle d’interaction d’un récepteur nucléaire avec l’AND

Structure

à titre d’illustration 



Messages essentiels du cours

✓ Ligands liposolubles : 
▪ Hormones stéroïdiennes 

▪ Hormones non stéroïdiennes

✓ Récepteurs spécifiques

✓ Facteur de transcription

✓ 5 domaines fonctionnels : 
▪ Liaison à l’ADN : Doigt de zinc
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