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Plan du cours

• Définition

• D’un petit ver transparent aux gènes qui contrôlent le suicide de 

nos cellules

• L’apoptose, un rôle déterminant dans de nombreux processus 

physiologique

• L’apoptose, une des voies de mort cellulaire

• Caractéristiques morphologiques de l’apoptose



Objectifs pédagogiques du cours

• Objectif 1 : Savoir définir et caractériser l’apoptose

• Objectifs 2 :Connaître les implications physiopathologiques de 

l’apoptose

• Objectif 3 : Savoir distinguer l’apoptose des autres voies de mort 

cellulaire



du grec : apo, « au loin » et ptosis, « chute »)

Mort cellulaire programmée

Processus physiologique

L’apoptose



D’un petit ver transparent aux gènes qui contrôlent le 

suicide de nos cellules



Découverte du processus apoptotique
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• L’apoptose  est très semblable d’un tissu à un autre ainsi que d’une espèce à 

une autre. C’est un processus très conservée au cours de l’évolution.

• L’hypothèse dans les années 1970 : l’apoptose résulterait d’un programme 

génétique actif, présent dans toutes les cellules des différentes espèces et 

pouvant être activé ou réprimé par divers stimuli.

• Confirmation de l’hypothèse dans les années 1990 avec les études sur un 

invertébré : Caenorhabditis elegans.

Découverte du processus apoptotique



D’un petit ver transparent aux gènes qui contrôlent le 

suicide de nos cellules 
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DECISION EXECUTION PHAGOCYTOSE

Ces-2 Ces-1

➢ Décision : sous le contrôle de facteurs de transcription ces-1 et ces-2 (cell death specification 1 et 2)

➢ Exécution : sous le contrôle de facteurs pro-apoptotiques ced-3 et ced-4 (cell death abnormal) et anti-apoptotiques ced-9 



Les protéines essentielles au programme de mort 

cellulaire chez C. elegans et chez les mammifères.



L’apoptose, un rôle déterminant dans de nombreux 

processus physiologique



• Embryogenèse

Syndactylie

Cavité amniotique

L’apoptose, un rôle déterminant dans de nombreux 

processus physiologique



• Elimination des structures « vestiges »

Différenciation sexuelle

L’apoptose, un rôle déterminant dans de nombreux 

processus physiologique



• Maturation des systèmes nerveux et immunitaire

Synaptogenèse Sélection des thymocytes

L’apoptose, un rôle déterminant dans de nombreux 

processus physiologique



• Remodelage cellulaire

L’apoptose, un rôle déterminant dans de nombreux 

processus physiologique



• Homéostasie cellulaire

Homéostasie épithéliale

L’apoptose, un rôle déterminant dans de nombreux 

processus physiologique





Apoptose et pathologies



Apoptose, une des voies de mort cellulaire



Apoptose, une des voies de mort cellulaire

Stress Cellulaire

The Roads to Death



• se différencient par 

➢Leurs mécanismes et modalités de déclenchement

➢La morphologie des cellules

➢Les conséquences tissulaires

➢Leurs significations biologiques

Apoptose,Nécrose et Autophagie



Apoptose, Nécrose et Autophagie

Changements morphologiques Caractéristiques MEB

Membrane Cytoplasme Noyau

Apoptose Vésicules ( Blebbing) Formation de corps 

apoptotiques contenant des 

fragments de cytoplasme et 

de noyau

Condensation de 

la chromatine

Fragmentation 

nucléaire

Echelle d'ADN

Mécanisme actif, 

programmé, dépendant 

des caspases.

Aucune inflammation

Nécrose Gonflement de la cellule 

et des organelles

Vacuolisation

Dégénérescence des 

organelle

Gonflement des 

mitochondries

Dégradation 

aléatoire de l’ADN

Induit une inflammation

Autophagie Vésicules ( Blebbing) Vésicules autophagiques Condensation 

partielle de la 

chromatine.

Pas d’échelle 

d’ADN

Indépendant des 

caspases

Activité lysosomiale

accrue



➢Cellules isolées

➢Processus actif 

➢Caractéristiques morphologiques 

➢Pas d’inflammation

➢Cascade enzymatique : caspases

Apoptose, caractéristiques



Apoptose, caractéristique morphologique

Représentation schématique des modifications morphologiques induites au cours de l’apoptose



Apoptose, caractéristique morphologique

• Formation de corps apoptotiques

Microscopie Electronique à Balayage



Message essentiel du cours
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