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Objectifs

Déterminer les bornes de l’intervalle de confiance à (1 – α)% pour :

• une moyenne 

• une proportion

Déterminer le nombre de sujets nécessaire pour estimer un paramètre 

avec une précision souhaitée
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Estimation par intervalle
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Intervalles de confiance à (1 – α) % de la moyenne 

théorique µ, calculés à partir d’échantillons
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Estimation par intervalle de la moyenne

Théorème central limite

1. La moyenne m d’une variable quantitative X calculée sur un échantillon 

d’effectif n est elle-même une variable aléatoire

2. Cette variable m suit

– une loi normale 𝑁 𝜇, Τ𝜎 𝑛 quelle soit la loi de distribution de la variable X 

si l’effectif de l’échantillon n ≥30 

– une loi de Student t 𝜇, Τ𝜎 𝑛 si la variable X suit elle-même une loi 

normale (quel que soit l’effectif n de l’échantillon)



Estimation par intervalle de la moyenne

𝑚 → 𝑁 𝜇, Τ𝜎 𝑛

𝑚 − 𝜇
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→ 𝑁 0,1
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𝑛
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𝜎

𝑛
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Intervalle de confiance à (1 – α) % de la moyenne théorique µ

𝑃 𝑚 − 𝜀𝛼
𝑠

𝑛
≤ 𝜇 ≤ 𝑚 + 𝜀𝛼

𝑠

𝑛
= 1 − 𝛼

n ≥30 X → N(µ, σ), n <30

Loi de la moyenne estimée 𝑚 → 𝑁 𝜇, Τ𝜎 𝑛 𝑚
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𝑠

𝑛
𝑚 − 𝑡𝛼

𝑠

𝑛

Borne supérieure
𝑚+ 𝜀𝛼

𝑠

𝑛
𝑚 + 𝑡𝛼

𝑠

𝑛



Valeur de tα pour :

(n-1) ddl > 30 : 1,96

(n-1) ddl = 10 : 2,22

(n-1) ddl = 5 : 2,57
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Estimation par intervalle d’une proportion

𝑃 𝑝 − 𝜀𝛼
𝑝 1 − 𝑝

𝑛
≤ 𝜋 ≤ 𝑝 + 𝜀𝛼

𝑝 1 − 𝑝

𝑛
= 1 − 𝛼

𝑝 =
σ1
𝑛 𝑥𝑖
𝑛 𝑺𝑷 =

𝑝 1 − 𝑝

𝑛

Conditions d’application

npi ≥5, nps ≥5, n (1 - pi) ≥5, n (1 - ps) ≥5



Estimation par intervalle d’une proportion

Adapté de Grasselli G, et al. Baseline characteristics and outcomes of 1591 patients infected with SARS-CoV-2 admitted to ICUs of 

the Lombardy region, Italy. JAMA 2020;323(16):1574-1581.

No. (%) [95% CI]

Outcome, No. with data 1581 (,,,) [,,,]

Died in ICU 405 (26) [23 to 28]

Discharged from ICU 256 (16) [14 to 18]

Still in ICU as of 3/25/2020a 920 (58) [56 to 61]

Abbreviations : CI = confidence interval; ICU = intensive care unit

a Patients were admitted between 2/20/2020 and 3/18/2020, with follow-up through 3/25/2020.

𝑃 𝑝 − 𝜀𝛼
𝑝 1 − 𝑝

𝑛
≤ 𝜋 ≤ 𝑝 + 𝜀𝛼

𝑝 1 − 𝑝

𝑛
= 𝑃 0,26 − 1,96

0,26 1 − 0,26

1581
≤ 𝜋 ≤ 0,26 + 1,96

0,26 1 − 0,26

1581
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Précision d’un intervalle de confiance à (1 – α) %
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Précision i d’un intervalle de confiance dépend 

• du risque d’erreur α consenti (qui détermine la valeur de εα)

• de l’effectif de l’échantillon n



Nombre de sujets nécessaire pour obtenir un intervalle de 

confiance d’une précision donnée

• Moyenne

𝑛 = 𝜎2
𝜀𝛼
2

𝑖2

• Proportion

𝑛 = 𝑝 1 − 𝑝
𝜀𝛼
2

𝑖2

n : nombre de sujets nécessaire

σ² : variance théorique de la variable 

quantitative dans la population

εα : valeur lue sur la table de l’écart 

réduit pour le risque α consenti

i : précision de l’estimation (demi-

étendu de l’intervalle de confiance)



Messages clés

Paramètre Conditions d’application Intervalle de confiance (1 – α)%

Moyenne n ≥30

𝑚− 𝜀𝛼
𝑠

𝑛
; 𝑚 + 𝜀𝛼

𝑠

𝑛

Moyenne X → N(µ, σ), n <30

𝑚− 𝑡𝛼
𝑠

𝑛
; 𝑚 + 𝑡𝛼

𝑠

𝑛

Proportion npi ≥5, nps ≥5, n (1 - pi) ≥5, 

n (1 - ps) ≥5 𝑝 − 𝜀𝛼
𝑝 1 − 𝑝

𝑛
; 𝑝 + 𝜀𝛼

𝑝 1 − 𝑝

𝑛
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